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Suroviny

Porce: 16

- mata 1 svazek

- cukr krupice 375 g

- citrénova Stava 1 hrnek
- pistéacie 100 g

- zloutky 2 ks

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 16
Postup:

1

Listky maty dejte do mixéru a lehce rozsekejte, poté dejte stranou. Cukr dejte do mensiho kastrolu,
pridejte 3 hrnky vody a zahtivejte na mirném plameni, az se cukr rozpusti. Pridejte nasekanou matu,
zesilte ohen a varte 8 minut. Odstavte z ohné a nechte tplné vychladnout.

2
Prelijte cukrovy sirup do misy, pridejte citronovou Stavu a nasekané pistacie. Prendejte do plastové
misky, prikryjte a nechte v mrazaku asi 3 hodiny odpocivat.

3
Vyndejte z mrazaku, zmrazeny sorbet prendejte do misy od kuchynského robota, pridejte vajecné


http://www.senzarecepty.cz/recept/ostatni/

bilky a mixujte, dokud smés nebude hladka. Poté vratte zpét do mrazaku.

4
K servirovani: Zmrzlinu vyndejte z mrazaku asi 5 minut pred podavanim, poté dejte do susenkovych
kornoutku a okamzité servirujte.

Poznamka:

podle receptu vyrobite 1,2 litru zmrzliny
pistécie - nesolelé, neloupané nesekané



