Avokadova pomazanka

Kategorie: Chutovky

Autor: afaltynkova

Suroviny

Porce: 4

. Avokado 1 ks

. Lucina 1 ks

. Cesnek 1 strouzek
. Cibule 1 ks

. Citron 1 ks

. Pept, stl 1 Spetka

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Avokado rozptlime, vyjmeme pecku, oloupeme, dame do misky, zakapeme citronovou $tavou, utfeme
cesnek, najemno nakrajime cibulku, osolime, opeprime, pridame lucinu a vSe v misce pomoci vidlicky
vypracujeme v pomazanku.

Podévame s pecCivem a Cerstvymi listky bazalky. Je to lahodna a rychld vecere, pripadné pochoutka
pro necekanou navstévu!


http://www.senzarecepty.cz/recept/chutovky/

