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Suroviny

Porce: 16

- hladkd mouka 200 g

- hera120g

. sul 1 Spetka

- kakao 50 g

- kyprici prasek 1 1zicka

- vanilkovy cukr 1 balicek
- smetana 250 ml

- Cokolada na vareni 150 g

Doba pripravy: 55 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 16

Postup:

Népln pripravime nejlépe den predem. Do kastrulku nalijeme smetanu, prisypeme cukr a privedeme
k varu. Vmichame kakao a asi 2 minuty povarime. Odstavime z plotynky, priddme na malé kousky
nakrajenou cokoladu a michame, az se zcela rozpusti. Po vychladnuti napli ulozime do lednicky
ztuhnout.

Mouku smichdme s kypricim praskem i mouckovym cukrem a prosijeme ji na val. Priddme Heru
nakrajenou na malé kousky, vanilkovy cukr, mléko a Spetku soli. VSe zpracujeme na hladké, nelepivé
tésto, které zabalime do félie a ulozime na 30 minut do chladnicky.


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

Odlezelé tésto rozkrajime na 16 dilka a kazdy kousek vtlacime do kovové formicky na koSicky.
PeCeme v predehraté troubé pri 180 °C asi 20 minut. Po upeceni nechame kosicky ve formickach
kratce zchladnout a pak je opatrné vyklopime.

Cokoladovou smetanu vySlehame, déme do cukrarského sé¢ku a nastifkdme do kosi¢ki. Mandarinky
nechame okapat, kosicky jimi ozdobime a pridame listek medunky.



