Jahodova polevka s maceskami

Kategorie: Polévky
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 6

- jahody 400 g

- ovocny sorbet 250 ml

- nektarinky 2 ks

- vychlazeny rooibos ¢aj 250 ml
. sul 1 Spetka

. Cerstvé mlety pepr 1 Spetka

- balzamikovy ocet 1.2 1zice

- Na ozdobu

- listky macesk 12 ks

Doba pripravy: 10 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Mixovani, mleti
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 6
Postup:

1
Do mixéru dejte jahody, ovocny sorbet, nektarinky, ovocny dzus nebo roobois ¢aj a balzamiko a
vyslehejte do hladké kasicky. Ochutte soli a peprem a rozdélte do servirovacich misek.

2
Lzici naberte mrazeny jogurt, dejte do kazdé misky a ozdobte kvitky. Podavejte okamzité.


http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/

Poznamka:

Prima tip: Smés nandejte do malych kavovych hrnecku a podavejte mezi jednotlivymi chody pro
osvézeni a lepsi traveni.



