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Suroviny

Porce: 12

- Svétlé bebe susenky 2 baleni
. Cokoladové poleva 1 ks

- Na tésto

- Bilky 2 ks

. Zloutky 2 ks

- Mouckovy cukr 100 g

- Kakao 2 1zicka

- Slunecnicovy olej 100 ml

- Mléko 250 ml

- Hladkd mouka 300 g

- Kyprici prasek 1 1zicka

- Na pudinkovy krém

- Mléko 500 ml

- Vanilkovy pudink 2 baleni

- Vanilkovy cukr 2 baleni

- Krupicovy cukr 100 g

- Maslo 150 g

- Na karamelovy krém

- Kondenzované mléko 1 plechovka
- Maslo 250 g

Doba pripravy: 70 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 12


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

Postup:

1 Predehrejte troubu na 180/160 stupiiti. Pekad vyloZte peéicim papirem. Zloutky utfete s cukrem do
pény, pridejte kakao, olej, mléko a mouku s prosatym kypricim praskem. Bilky uslehejte dotuha a
opatrné je vmichejte k téstu. Nalijte do pekace a pecte asi 20 minut.

2 Mezitim uvarte pudink s mlékem a obéma druhy cukru. Po vychladnuti ho smichejte se zméklym
maslem. Krém naneste na upecenou, vychladlou placku a pokryjte susenkami.

3 Zkaramelizované mléko utrete s maslem a naneste na susenky. Zalijte cokoladovou polevou a
nechte vychladit.



