Chrestovo-jahodovy zavin s rebarborou
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Suroviny

Porce: 4

- Jahody 400 g

- Bily chrest 400 g

- Mleté mandle 100 g

- Krystalovy cukr 80 g

- Mleta skorice 2 Spetka
- Listové tésto 500 g

. Zloutek 1 ks

. Cerstva méta 1 hrst

- Na drobenku

- Maéslo 100 g

- Hrubd mouka 100 g

- Krupicovy cukr 100 g
- Na rebarboru

- Stonky rebarbory 4 ks
. Cerstvé jahody 400 g
- OriSek masla 1 ks

- Krupicovy cukr 4 1zice

Doba pripravy: 50 min
ObtizZnost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4


http://www.senzarecepty.cz/recept/chutovky/

Postup:

1 V mise smichejte jahody, nakrajeny vareny chrest a mleté mandle. Dochutte cukrem a skorici.
Troubu predehrejte na 180 °C.

2 Tésto rozvalejte na dva platy, rozdélte na néj pripravenou smés jahod a chrestu a zabalte jako
jable¢ny zavin. Zpracujte suroviny na drobenku. Zavin potrete Zloutkem, posypte drobenkou a pecte
dozlatova v troubé vyhraté na 180 °C.

3 Na panvi rozpustte maslo a orestujte na ném kousky rebarbory. Zasypte cukrem a nechte
zkaramelizovat. Pridejte nakrajené jahody a pomalu, za obCasného michani rozvarte; bude to trvat

asi 20 minut, pak dochutte nasekanou matou.

4 Hotovy zavin prelijte omackou z rebarbory a jahod a ozdobte matou.



