
Česneková pomazánka s kukuřicí II
Kategorie: Chuťovky

Autor: sarysek

Suroviny
Porce: 4

eidam 40 g●

sterilovaná kukuřice 1 plechovka●

jogurt 1 kelímek●

majonéza 2 lžíce●

česnek 6 stroužek●

Doba přípravy: 10 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Sýr nastrouháme najemno. Kukuřici slijeme a necháme okapat od nálevu. Všechny suroviny v misce
promícháme, přidáme i rozmačkaný česnek.

Hotovou pomazánku mažeme na chléb nebo jiné pečivo. Podáváme s barevnou zeleninou.

http://www.senzarecepty.cz/recept/chutovky/

