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Suroviny

Porce: 3

- krkovice 3 platek

- trocha grilovaciho koreni 1 ks
- olej na duseni 2 1zice

- houby 1 plechovka

. porek 1 ks

- kukurice 1 plechovka

- worcesterska omacka 2 1zice

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Duseni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 3

Postup:

Krkovici nakrajime na kosticky, posypeme vhodnym grilovacim korenim a podusime na panvi, az je
maso mékké. Poté pridame houby, pérek pokrdjeny nadrobno a jesté chvilku podusime.

Do misky vysypeme kukurici, pridame s¢jovou a worcesterskou omacku a nakonec prisypeme také
maso s houbami a porkem. MuZeme podéavat studené i teplé s opeCenym chlebem.

Poznamka:

Do salatu muzes$ pridat jakykoli druh hub. Nejlepsi jsou samozrejmé houby, které jsme v 1été sami
nasbirali a zavarili.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

