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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 6

- cibule 2 ks

. rlizné druhy tvrdych a polotvrdych syrt, napt. hermelin, niva, gouda, ementél, mozzarella 400 g
. tvaruzky 2 balicek

- tvaroh 1 kostka

- rostlinny tuk nebo maslo 2 1zice

- trocha soli 1 ks

- trocha mleté papriky 1 ks

- mensi hlavicka Cesnek 1 ks

Doba pripravy: 15 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 6

Postup:

Oloupeme cibuli a nakrajime ji na kosti¢ky. Pokrajime také vSechny druhy syru a tvartzku, které
jsme se rozhodli do pomazanky dat. Syry krajime na vétsi kosticky.

V misce smichame tvaroh s tukem, soli a Cervenou paprikou. Oloupané strouzky cesneku
nastrouhdame najemno. VSechny ingredience smichdme v misce a muzeme servirovat s toasty nebo
cerstvym pecivem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/chutovky/

