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Suroviny

Porce: 4

- vysoky rosténec 800 g

. sul 1 1Zicka

. pepr 1 1zicka

- tymidan 1 1zicka

- rozmaryn 1 1zicka

- Suroviny na karamelizovanou cibuli
- cibule 3 ks

- hnédy trinovy cukr 1 1zice

- bilé vino 2 dl

- smetana 2 dl

Doba pripravy: 40 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:
Maso ochutime soli, peprem a sekanym rozmarynem. Zprudka opeceme na panvi z obou stran
dozlatova a poté dopeceme ve vyhraté troubé na 190°C asi 8 minut. Nechame deset minut odlezet

pod alobalem a poté krajime na platky.

Karamelizovana cibule


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

Cukr zkaramelizujeme, pridame cibuli krajenou na dilky a zastrikneme vinem a octem. Tekutinu
zcela odvarime a poté dochutime soli i peprem.

Peprova omacka
Na oleji orestujeme pancettu, pepr a pridame cukr. Cukr zkaramelizujeme a zalijeme vinem. Svarime
na minimum a prilijeme smetanu. Provarime a na zavér omacku zjemnime maslem.



