JAHODOVE KNEDLIKY S JAHODOVYM RAGU
A ZAKYSANOU SMETANOU

Kategorie: Pokrmy

Autor: wencek

Suroviny

Porce: 4

- tvaroh 500 g

- maslo 30 g

- vejce 1 ks

- hruba mouka 10 Izice

- jahody 300 g

. sul 1 Spetka

- cukr 1 Spetka

- Suroviny na omacku ze zakysané smetany
- zakysana smetana 300 g

- cukru 2 Zice

- limetkova kura 1 ks

- vanilkovy lusk 1 ks

- Suroviny na jahodové ragu
- jahody 200 g

- cukr krupice 2 1Zice

- jahodovy likér 1 dl

- vanilkovy lusk 1 ks

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

Postup:
uroviny (kromé jahod) smichdme a vytvarujeme tésto, ze kterého krajime platky. Naplnime ovocem a
potom tvarujeme knedliky. Varime ve vodé asi 10 minut. Hotové knedliky vkladame na panev s

rozpusténym maslem.

Omacka ze zakysané smetany
Zakysanou smetanu ochutime mouckovym cukrem, vanilkou a limetkovou kirou.

Jahodové ragt

Mrazené jahody dame do rendliku se vSemi surovinami a svarime na polovinu. Poté rozmackame
metlickou na ragu a podavame.

Poznamka:

pri servirovani muzeme posypat strouhanymi pistaciemi a celymi jahodami



