JEMNA POLEVKA Z PECENEHO CESNEKU S
POSIROVANYM VEJCEM

Kategorie: Polévky

Autor: wencek

Suroviny

Porce: 4

- cibule 2 ks

. Cesnek 2 ks

- hladkd mouka 2 1zice
- vyvar zeleninovy 4 dl
- vejce 4 ks

- slaniny 100 g

- pepr 1 Spetka

- chleba 0.3 ks

- sadlo 2 1zice

- petrzelka 1 hrst

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Celé hlavicky ¢esneku peceme 40 minut v troubé na 180°C. Poté u SpiCky odrizneme a vytlacime
lahodny hnédy upeceny cesnek.

Na jedné 1zici sadla zpénime najemno krajenou cibulku, zaprasime moukou, orestujeme a zalijeme
vyvarem. Svarime o jednu tretinu, prilijeme smetanu a provarime volné deset minut. Ochutime soli,


http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/

peprem a umixujeme hladky krém.

Uzenou slaninu nakrajime na nudlicky a orestujeme na suché panvi dozlatova. Na Izici sadla
opeCeme dozlatova krajenou stridku z chleba a lehce ji osolime.

V rendliku varime vodu s octem, stahneme plamen a pozvolna do vody vkladame rozklepnuta vejce.
Ve vodé nechdme 3 minuty.

Poznamka:

v pripadé potreby lechce prisolime



