KURECI TAJIN

Kategorie: Maso

Autor: wencek

Suroviny

Porce: 4

- kureci stehna 4 ks
- brambory 4 ks

- Cervena cibule 2 ks
- cuketa 1 ks

. Cervena paprika 1 ks
- zluta paprika 1 ks

- Cerné olivy 1 hrst

- kapari 1 1zice

- citron 1 ks

- Safran 1 Spetka

- skorice 1 Spetka

- koriandr 1 Spetka

. sul 1 Spetka

- pepr 1 Spetka

Doba pripravy: 30 min
ObtizZnost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Restovani
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Kureci stehna vykostime a nakrdjime na kousky. Ochutime soli, peprem a zprudka opeceme na panvi
dozlatova. Na vypeku zarestujeme cibuli, papriky, cuketu, Safran. VSe spoleCné orestujeme a
zalijeme vyvarem. Celou skorici a koriandr zavazeme do svazku a vlozime do zakladu. Maso i citron


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

nakrajeny na Ctvrtky lehce dusime 20 minut, pak priddme nakrajené brambory a na zavér vynddme
svazek s korenim.



