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Suroviny

Porce: 4

- Brambory - typ C 1 kg

. Sul 1 Spetka

- Hrubd mouka 300 g

- Sadlo 120 g

. Sladkokysela okurka 4 ks

Doba pripravy: 75 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Urcen pro: Déti

Zpusob pripravy: Smazeni
Zarazeni: Obéd

Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Brambory oloupame a nakrajime na kosticky a uvarime domékka v osolené vodé. Poté scedime, vyvar
uchovame v jiné nddobé. Pak postavime hrnec s bramborami mimo plotynku, zalijeme vyvarem, aby
sahal asi do poloviny brambor a zasypeme moukou. Hrnec vratime na stredné rozpalenou plotynku a
priklopené nechame 20 minut proparit. Pak rozstouchame, co nejvice dohladka. Potom je jesté
propracujeme vareckou a rozetreme po sténach kastrolu. Teprve po 10 minutach propracovavani
ziskaji brambory pravou Skubankovou konzistenci- prestanou se lepit na varecku. Poté z hmoty
vykrajime $kubanky pomoci 1zice namocené v rozpu$téném sédle. Skubanky nechdme par hodin
ulezet. Pak je z obou stran usmazime na rozpusténém sadle dozlatova. Podavejte s kyselou okurkou a


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

hrnkem mléka.



