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Suroviny
Porce: 4

Lučina 2 balení●

Bílý jogurt 1 lžíce●

Vejce 2 ks●

Ředkvičky 10 ks●

Sůl 1 špetka●

Pažitka 1 lžíce●

Doba přípravy: 20 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Šlehání

Zařazení: Snídaně

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Lučinu ušleháme v misce s bílým jogurtem, osolíme a vmícháme nadrobno pokrájená vychladlá vejce
natvrdo a nadrobno pokrájené ředkvičky. Osolíme a ozdobíme nasekanou pažitkou. Podáváme s
celozrnným pečivem.
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