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Suroviny
Porce: 6

Bílé fazole 400 g●

Rajčata 500 g●

Cuketa 2 ks●

Červená cibulka 1 ks●

Sůl dle chuti 4 špetka●

Pepř dle chuti 3 špetka●

Citronová šťáva 2 lžíce●

Olivový olej 3 lžíce●

Drcený kmín 1 lžička●

Petrželka 1 hrst●

Korindr 1 lžíce●

Doba přípravy: 50 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Chlazení, mražení

Země: Česká republika

Počet porcí: 6

Postup:
1. Fazole, rajčata, cuketu a cibulku vsypte do mísy a promíchejte s trochou soli a pepře. Když mísu
přetáhnete fólií, můžete ji takto uchovat v chladu až do doby těsně před podáváním.

2. Citronovou šťávu, olej a kmín na zálivku prošlehejte. Poté promíchejte se zeleninou.

3. Salát ozdobte nasekanou petrželkou nebo koriandrem a ihned servírujte.

http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/



