Salat Cezar s kuretem a slaninou

Kategorie: Pokrmy
Autor: Bmilinkal1991

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Uzena slanina 4 platek
- Salatové listy 250 g

- Bily chleba 1 hrst

- Parmazdan 1 hrst

- Avokado 1 ks

- Kureci prsicka 4 ks

- Drceny pepr 2 Spetka

Doba pripravy: 50 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

1. slaninu dejte na panev a smazte dvé az tri minuty po obou stranach. Pak ji vyjméte. Do panve
nasypte kosticky chleba a na stfednim plameni je smazte minutu az dvé, aby ziskaly spravnou chut a
krupavost.

2. listy salatu rozdélte na talife. Rozpulte avokado, odstrante pecku
a rozkrajejte ho na vétsi kusy. Rozlozte je na salat. Na néj natrhejte také kousky prsicek a navrch

naldmejte slaninu. VSe posypte krutony.

3. salat pokapejte zélivkou, popraste parmazanem a drcenym peprem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/




