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Suroviny

Porce: 4

- houska 1 ks

- maslo 2 Izice

- hladka mouka 2 IzZice
. smetana 3 1Zice

- smés bylinek 1 svazek
- vyvar 1.251

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Zacneme jiSkou, tu si pripravime rozpusténim masla a naslednym zasypanim moukou. Tu pak
zalijeme masovym vyvarem, radné rozmichame a asi tak 20 minut povarime. Priddme vétsi Cast
drobné pokrajenych bylinek() a kratce povarime. Polévku dochutime muskatovym kvétem, osolime,
zjemnime smetanou, pridame zbytek pokrajenych bylinek a uz nevarime. Lahodnou jarni polévku
podavame s opecenymi kostiCkami zemle. Polévku muzeme téz podavat se ztracenymi vejci, ktera
rozklepneme do vrouci osolené a octem okyselené vody, varime asi 4 minuty a pak vyjmeme
dérovanou nabérackou.

Poznamka:

smés bylinek - napr.petrzelka, pazitka, nat jarni cibulky, listky popence, kerblik, kopriva
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