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Suroviny

Porce: 10

- Listky polnicku 1.2 kg

. Srdicka z hlavkovych salati 10 ks
- Na zalivku

- Panensky olivovy olej 200 ml
- Vinny ocet 50 ml

. Sul dle chuti 4 $petka

- Pepr dle chuti 3 Spetka

- Cukr dle chuti 1 Spetka

- Na syrové platky

- Parmazan 200 g

- Na ozdobu

- Okvétni platky raze 1 hrst

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 10

Postup:

1. Pod studenou vodou peclivé omyjte listky polnicku a srdicka salatu. Nechte odkapat, pripadné
trochu osuste v utérce.

2. Proslehejte spolu prisady na zélivku. Syr naloupejte pomoci skrabky na platky. Troubu predehrejte
na 200 stupna.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

3. Hoblinky parmazéanu pecte na plechu vylozeném pecicim papirem jen tak dlouho, dokud nezaénou
vyskakovat bublinky. Salat v mise tésné pred poddvanim promichejte se zalivkou. Rozdélte na porce
a ozdobte platky horkého syra, pripadné razi.



