Visnovo-bananovy kokteijl
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Kategorie: Napoje

Autor: wencek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 2

- banan 2 ks

- vanilkové aroma 1 1zicka
. tresné 15 ks

- akatovy med 2 Izice

- mléko 3 dl

- skorice 1 Spetka

Doba pripravy: 5 min

Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Mixovani, mleti
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 2

Postup:

Do mixéru nalijeme mléko, rozdrobime do néj banan a priddme visné, skorici a vanilkové aroma.
Na vysoké otaCky mixujeme par minut. Rozlévame do sklenic a ihned podavame.
Tip: Lze vyzkousSet i s treSnémi.


http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/

