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Suroviny

Porce: 7

- smrkové vyhonky 1 kg
- citrén 3 ks
- cukr 2 kg

Doba pripravy: 195 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 7

Postup:

Jesté mékké a krehké smrkové vyhony oplachneme, dame do kastrolu, priddme citrony pokrajené na
kolecka, zalijeme vodou a povarime 20 -30 minut. Nechame do druhého dne vyluhovat.

Scedime a radné vymackame vyhonky. Voda bude mlécné zbarvend ,priddme cukr a za stalého
michéni varime - odparujeme do pozadované hustoty medu. Jesté horky med plnime do sklenic


http://www.senzarecepty.cz/recept/chutovky/

