Gulas z veproveho kolena
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Suroviny

Porce: 4

- veprové koleno 1 ks

- mlety pepr 1 1zicka

- knorr aromat 1 1zicka
. sadlo 3 1zice

- mlety kmin 1 1zicka

Doba pripravy: 90 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Duseni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

Koleno oddélime od kosti a maso nakrajime. Odkrojenou kuzi a prili$ tu¢né maso nebudeme
potrebovat. Pripravime si koreni. Na sadle osmazime cibuli, potom ji okorenime a nakonec pridame
gervenou papriku a maso. Cervena paprika se pridava nakonec proto, aby jidlo nebylo hoiks.
Zalijeme takovym mnozstvim vody, aby se vSechny ingredience neponorily a pod poklici varime
domeékka. Béhem vareni postupné doplnujeme vodu. Kdybychom ji prilili najednou, byl by gulds moc

¥dky.
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