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Suroviny
Porce: 4

Majonéza 1 ks●

Kapusta 1 ks●

Sterilovaná kukuřice 1 ks●

Cibule 2 ks●

Zakysaná smetana 1 ks●

Doba přípravy: 30 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Slovensko

Počet porcí: 4

Postup:
Kapustu očistíme a nakrájíme na tenké proužky. Stejně tak oloupanou cibuli. Promícháme, posolíme
a necháme stát asi 2 - 3 hodiny, aby zelenina změkla.

Ke kapustě s cibulí přidáme scezenou konzervu kukuřice, majonézu, kysanou smetanu a zamícháme.

Kapustový salá ala Květka můžeme hned podávávat, ale je lepší, když ho necháme 12 hodin odležet.

http://www.senzarecepty.cz/recept/zdrava-strava/

