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Suroviny

Porce: 6

- bezinkovy kvét 40 ks

- kyselina citréonova 80 g
- bio citrén 4 ks

- cukr krupice 2 kg

Doba pripravy: 30 min

Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Bez vareni - napr. u salatl
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 6

Postup:

Kvéty bezu opatrné oplachnéte studenou vodou tak, abyste z nich neomyli vSechen pyl - to on urci
kvalitu sirupu a preda mu své 1éCivé poselstvi! Dvaapil az tri litry vody nechte prejit varem. Vsypte
kyselinu citronovou a poté nechte vychladnout.

Kvéty a na kolecka pokrajeny dobre omyty citron (nejlépe v biokvalité) prelijte v mise zcela
vychladlou vodou s kyselinou citronovou, prekryjte ¢istou utérkou a nechte 24 hodin lohovat

Po této dobé vyluh precedte pres jemny cednik vylozeny gazou do nerezového hrnce. Vsypte cukr
(mélo by ho byt tolik, kolik je tekutiny - 1 1 tekutiny = 1 kg cukru). Za obCasného michani zahrejte,
az se cukr zcela rozpusti a ze dna hrnce zacnou k hladiné stoupat bublin

Horkou tekutinu okamzité vlijte do predem pripravenych vysterilizovanych sklenic ¢i ldhvi, uzavrete
vikem a dnem vzhuru nechte vychladnout. Pak lahev otocte a uskladnéte nejlépe na tmavsim a
chladnéjsim misté. Neotevreny vydrzi sirup az 365 dni, po otevreni skladujte v lednicce maximalné
tyden.
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