Mrkvovy dortik

Kategorie: Moucniky

Autor: wencek

Suroviny

Porce: 4

- mrkev 500 g

- vejce 5 ks

- skorice 1 Spetka

- kyprici prasek 1 balicek
- hera maslova 200 g

- hladkd mouka 300 g

- muskatovy orisek 1 Spetka
- rozinky 1 hrst

- krupicovy cukr 300 g

- vlasské orechy 50 g

- Krém

- mascarpone 200 g

- ztuzovac Slehacky 1 ks
- smetana 100 g

- krupicovy cukr 100 g

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Vejce spolecné s rostlinnym tukem Hera méaslova prichut a cukrem utreme do bilé hladké pény.
Poté ruc¢né vmichdme mrkev spolecné s korenim a orechy.


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

Nakonec vmichame mouku spojenou s kypricim praskem.

Hotovou hmotou naplnime dortovou formu a peceme na 170° C asi 40 minut.

Na hotovy korpus v dortové formé poté naneseme krém

Mascarpone utreme s cukrem a nadleh¢ime vysSlehanou smetanou se ztuzovacem a nechame
vychladit pres noc.

Hotovy dort obsypeme platky prazenych mandli a dozdobime mrkvickami z marcipanové hmoty.

Poznamka:

mrkev nastrouhdme na jemno



