Drstkova z hlivy ustricne

Kategorie: Polévky

Autor: kuchtik.honza

Suroviny

Porce: 8

- Olivovy olej 1 1zice

- Cesnek 3 strouZek

- Cibule 1 ks

- Hliva ustri¢na 200 g

- Mouka hladka 1 Izice

- Paprika sladka mleta 1 1zice
- Pepr ¢erny mlety 1 Spetka

- Kmin mlety 1 Spetka

- Nové koreni mleté 1 Spetka
- Libecek 1 spetka

- Majorénka 1 1zice

. Sl 2 Spetka

- Bujon zeleninovy 1 kostka

Doba pripravy: 40 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Urcen pro: Vegani

Zpusob pripravy: Vareni


http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/
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Zarazeni: Obéd
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 8

Postup:

Do hrnce vlijeme olej, priddme najemno pokrajenou cibuli a osmazime. Pridame na prouzky
pokrajenou hlivu ustricnou, podrceny Cesnek a zasmazime. Priddame mouku, koreni, bujon, prilijeme
vodu (asi 700 ml) a vSe povarime asi 20-25 minut. Dochutime majorankou, libeckem a soli.



