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Suroviny
Porce: 4

vejce 3 ks●

mouka hladká 200 g●

mléko 500 ml●

sýr 1 ks●

kousek slanina anglická 1 ks●

špenát 1 ks●

Doba přípravy: 30 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Zapékání

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Z mléka, vajec a hladké mouky připravíme těsto na palačinky. Usmažíme z něj tenké placičky.

Špenát osolíme, přidáme česnek a podlijeme trochou mléka. Tekutinu vydusíme. Slaninu nakrájíme
na kostičky, osmahneme a zamícháme do špenátu.

Hotové palačinky plníme špenátem se slaninou a přebytečnou vodu opatrně slijeme. Jednotlivé
palačinky položíme na plech vyložený pečicím papírem, posypeme je předem nastrouhaným sýrem a
zapečeme dozlatova. .

http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

