Sunkova jehla

Kategorie: Maso

Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 2

- ocet 1 1zicka

- maslo 2 Izice

- Sunka 200 g

- med 1 1zice

- kompot ovocny 1 ks

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Zapékani

Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 2

Postup:

Sunku nakrajime na kostky asi 3 x 3 cm a broskvovy kompot pokréjime na kousky odpovidajici
kostkdm Sunky. V hrnecku nebo misce si pripravime marinadu. Rozehrejeme maslo, med a pridame
ocet. VSe dobre promichame a na Spejle napichujeme stridavé Sunku a broskve. Nakonec hotové
jehly polijeme pripravenou marinddou a nechame je asi 15 minut zapékat v troubé nebo pod grilem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

