Omeletunk s oblohou
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Autor: sarysek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 3

- syr 100 g

- salam drubezi 150 g
- vejce 3 ks

- olej 1 ks

. oregano 1 ks

Doba pripravy: 10 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 3

Postup:

Rozklepneme vejce, zamichame do néj vSechny ostatni suroviny. Rozehrejeme panvicku s olejem a
vylijeme na ni vSechnu smeés.

Nemichame, postupujeme, jako bychom chtéli pripravovat omeletu. Kdyz se vejce trosku zapecou,
teprve tehdy vse zamichame. Omeletunk podédvame s chlebem nebo zeleninovou oblohou a s
keCupem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

