Kureci steak s remuladou

Kategorie: Maso

Autor: wencek

Suroviny

Porce: 4

. kremzska horcice 1 1zice
. Cesnek 2 strouzek

- kyseké okurky 2 ks

- bilé vino 2 cl

. pazitka 1 svazek

. sul 1 1zicka

- pepr Cerny drceny 1 1zicka
- kapary 1 1zicka

. citronova Stava 1 1zice

. cukr moucka 2 1zicka

. Tatarska omacka 4 1zice
- Salotka 1 ks

. kureci steak 4 ks

- cukr krupice 1 Spetka

Doba pripravy: 40 min
ObtizZnost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

VSechny ingredience na marinddu smichdme dohromady a maso do ni vlozime, tak aby bylo obaleno
ze vSech stran. Nechame odlezet v lednici, nejlépe pres noc. Pokud mame cas, maso je krehci, kdyz
je v marinadé i nékolik dni (max 3 dny v lednici).


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

Poté polozime na gril, kuzi dolu a grilujeme, az je zpoloviny propecené. Otoc¢ime a dopeceme.
Podévame s chlebem, zeleninovym saldtem a remuladou.

Poznamka:
cerstveé nadrceny pepr

citronova stava s 1.2 kusu citronu



