Cviboch s jablky

Kategorie: Moucniky

Autor: wencek

Suroviny

Porce: 6

- cukr krupice 200 g

- jabka 2 ks

- polohruba mouka 250 g

- olej 100 g

. prasek do peciva 1 balicek
- vejce 4 ks

- voda 1 dl

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 6

Postup:
Nejprve si oCistime jedno az dvé jablka a nastrouhdme je.
Mouku smichdme s praskem do peciva,cukrem,prilijeme olej,vodu,priddme vejce,nastrouhand jablka

a tésto dobre zamichame.Nalijeme na sadlem vymazany a moukou vysypany plech a upeceme
docervena.Vychladly moucnik polijeme citrénovou polevou nebo staci jen pocukrovat.

Poznamka:

trochu sadla a mouky na vymazani a vysypani plechu


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

