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Suroviny
Porce: 3

majonéza 3 lžíce●

olomoucké tvarůžky 100 g●

pažitka 1 lžíce●

sůl 1 lžička●

šunka 6 plátek●

tvaroh 100 g●

Doba přípravy: 30 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Bez vaření - např. u salátů

Země: Česká republika

Počet porcí: 3

Postup:
Tvaroh našlehejte s majonézou, přidejte nastrouhané tvarůžky, sekanou pažitku a podle chuti
dosolte. Směsí potřete plátky šunky, zabalte je a nechte vychladit.

Poznámka:
šunka - silnější plátky

http://www.senzarecepty.cz/recept/predkrmy/

