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Suroviny

Porce: 4

- tvaroh 250 g

- mouka polohruba 250 g

- vejce 1 ks

. sul 1 Spetka

- dle potreby maslo na pomasténi 1 ks
- na posypani cukr mouckovy 1 ks

- jahody 25 ks

Doba pripravy: 40 min

Obtiznost: Snadneé

Zpusob pripravy: Vareni

Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Tvaroh, vejce, polohrubou mouku a Spetku soli smichame a vypracujeme tésto. Na pomouceném vale
z tésta vyvalime dva vélecky, které rozdélime na stejné dilky.

Z dilku tvorime placicky, do kterych vkladame ovoce. Knedliky varime 5-7 minut v mirné osolené
vodé. Podavame posypané mouckovym cukrem (pripadné tvarohem) a polité maslem.
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