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Suroviny

Porce: 4

. tvartizky olomoucké 300 g

. pivo svétlé 300 ml

- vejce 1 ks

- mouka hladké 100 g

. sul 1 1Zicka

- cukr krupice 2 lzice

- kmin 0.5 1zicka

- dle potreby olej na smazeni 1 ks

Doba pripravy: 15 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Z balicku vyjmeme tvartuzKy a rozdélime je na jednotlivé kusy. Ty potom podélné rozkrojime na
polovinu.

Do misy nasypeme hladkou mouku, stl, cukr, kmin a v§e promisime. Priddme vejce a pivo. Metlou
vyslehdme hladké tésticko, které dame na jednu hodinu odlezet do lednice.

Na péanvi rozehrejeme rostlinny olej. Tvaruzky obalime v téstiCku a osmazime dozlatova z obou stran.
Podévame je s Cerstvym pecivem. Vyborné se k nim hodi zelny salat, ktery snadno pripravime tak, ze
zeli nakrdjime na prouzky, pridame trochu oleje, sul, cukr, ocet a kmin. Zeli poradné propracujeme a
promackame.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

Poznamka:

Po osmazeni syrecky osu$ papirovym ubrouskem, aby se odsal prebytec¢ny tuk. Smazené tvaruzky
muze$ podavat jako chutovku k pivu nebo k vinu, misto saldtu k nim serviruj tfeba tatarskou omacku
a ostry kecup.



