Harula

Kategorie: Pokrmy
Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 4

- brambory 1 kg

- olej dle potreby 1 ks

- cibule 1 ks

- maso uzené 200 g

. Cesnek 1 ks

- mouka polohruba 2 1zice

- vejce 2 ks

- dle chuti majoranka 1 ks

. sul a pepr podle chuti 1 ks

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Brambory oloupeme a najemno nastrouhdme. Na panvi s trochou oleje zpénime cibuli, priddme maso
nakrajené na mensi kousky a osmahneme.

Potom na panev pridame nastrouhané brambory, obé vejce a dvé 1zice polohrubé mouky. Smés
ochutime rozmackanym ¢esnekem, soli, peprem a majorankou.

Hmotu rozetreme na plech vylozeny pecicim papirem a peceme asi 25 minut pri 200 °C. Jako prilohu
podavame kysané zeli nebo okurku.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

