Salat z rajcat s tatarkou

Kategorie: Zdrava strava
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Cibule 1 ks

- Rajce 1 kg

- Vejce 5 ks

- Mékky salam 40 g

- Tatarka 1 ks

. Pept, stl 1 Spetka

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani

Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:
Rajcata nakrajime na malé kousky. Vejce uvarime natvrdo. Potom vejce, cibuli, mékky salam nebo
Sunku nakréjime nadrobno nebo nastrouhdme na struhadle s vétSimi dirkami. VSe ddme do misy,

pridame stredné velkou tatarku, osolime, opeprime a radné zamichame.

Salat z rajcat s tatarkou podavame vychlazeny s chlebem nebo houskami.


http://www.senzarecepty.cz/recept/zdrava-strava/

