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Suroviny
Porce: 4

Kyselé zelí 1 ks●

Cibule 1 ks●

Měkký salám 15 g●

Tatarka 1 ks●

Vejce 3 ks●

Pepř, sůl 1 špetka●

Doba přípravy: 30 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Kyselé zelí vymačkáme a nakrájíme nadrobno.

Vejce uvaříme natvrdo. Uvařená oloupaná vejce se salámem a cibulí nastrouháme na struhadle na
větších okách nebo nakrájíme nadrobno. Vše dáme do mísy se středně velkou tatarkou, osolíme,
opepříme a zamícháme.

Salát ze zelí podáváme s chlebem nebo topinkami

http://www.senzarecepty.cz/recept/zdrava-strava/

