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Suroviny

Porce: 4

- Salatova okurka 2 ks
- Hlavkovy salat 1 ks

- Redkvicky 2 svazek
- Bily jogurt 1 ks

- Oregano 1 ks

- Bazalka 1 ks

- Suseny Cesnek 1 ks

. Pept, stl 1 Spetka

- Tymian 1 ks

- Pazitka 1 ks

Doba pripravy: 15 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Pokrajime redkvicky, salatovou okurky, hlavkovy salat a vSechnu zeleninu vlozime do vhodné misy.
Pridame koreni podle chuti, smetanovy jogurt a nechdme odlezet v lednicce.

Koreni pouzijeme podle chuti. Ja doporucuji sul, mlety bily pepr, suSeny ¢esnek, Spetku rimského
kminu, bazalku, oregano, tymian a pazitku.

Zeleninovy salat s jogurtem a korenim podavame jako chutny osvézujici salat k riznym prilezitostem.
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