Salat Chut orientu
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- pekinské zeli 1 ks

- Zampion 100 g

- suSené merunky 8 ks

- pomeranc 3 ks

- citronova Stava 1 1zice

- Knorr Salad Dressing Bylinkovy 1 balicek
- cibule 1 ks

. pazitka 1 1zice

Doba pripravy: 20 min

ObtiZnost: Snadné

Zpusob pripravy: Bez vareni - napr. u salatl
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Nakrajejte pekingské zeli na kousky, cibuli na tenké platky, pomerance na kostky a odstrante pecky.
VSe promichejte.

Oplachnéte Zzampiony, nakréjejte na platky a pokapejte citronovou stavou. Merunky nakréjejte na
tenké prouzky.

VSechny pripravené prisady promichejte s pazitkou a merunkami.

Pripravte Knorr Salad Dressing Bylinkovy podle navodu, ktery je uvedeny na obalu a prelijte timto
dressingem pripraveny salat.

Vse dejte na chvili do lednice. Salat servirujte vychlazeny.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

Poznamka:

pekinské zeli - jedna mensi hlavka



