Salat z cekanky a malin
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Suroviny

Porce: 4

- Cekanka radicchio 1 ks

- Knorr Salad Dressing Italsky 1 balicek
- cukr 1 Izice

- vlasské orechy 3 1zice

- pomeranc 1 ks

- olivovy olej 3 1zice

- Cekanka cikorka 2 ks

- modry syr 100 g

- maliny 2 1zZice

Doba pripravy: 15 min

Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Bez vareni - napr. u salatl
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Maliny zasypejte cukrem a nechejte rozmrazit. Dressing Knorr rozmichejte se 3 polévkovymi 1zicemi
vody a 3 polévkovymi lzicemi oleje. Jakmile se maliny rozmrazi, protlacte je pres sitko do drezinku a
vSe radné promichejte.

Syr nakrajejte na vétsi kostky. Oloupejte pomeranc¢ a rozdélte ho na mésicky.

Obé cekanky rozkrajejte na vétsi kusy, pridejte k nim segmenty pomerance a hotovy drezink. Vse
radné promichejte a pak vlozte do salatové misy.

Na vrch nasypejte nakrajeny syr a na sucho oprazené orechy. Ozdobit vSe muzete nékolika listky
rukoly.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

Poznamka:

cikorka 1 kus = 1 hlavka



