Karbanatky s nivou

Kategorie: Maso

Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 6

- mleté veprové maso 500 g
- niva250 g

- mléko 200 ml

- vejce 2 ks

- strouhanka 500 g

- olej 1dl

. sul 1 Spetka

- pepr Cerny mlety 1 Spetka

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 6

Postup:
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Mleté veprové maso dame do misy. Nivu nastrouhdme na jemném struhadle a pridame ji k masu.
Prilijeme mléko a vklepneme vejce. Opeprime, lehce osolime a promichame.

Tvorime malé placicky, které obalujeme ve strouhance. Dame je na panev s rozpalenym olejem a
osmazime dozlatova.

Poznamka:

Podavame s kasi nebo bramborem



