Kure s jablky a banany
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 6

- kureci prsa 6 ks

. sul 1 Spetka

. pepr 1 Spetka

- Slehacka 200 ml

- smetana zakysana 1 ks
- jablka 1 ks

- banény 2 ks

- kari 1 Spetka

- syr eidam 100 g

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 6

Postup:

Naklepané, mirné osolené a opeprené maso osmahneme a prelozime do ohnivzdorné misy. Vedle
masa poskladame na dilky nakrajena jablka a na koleCka nakrajené banany.

Do tuku, ktery zbyl po osmahnuti, priddme Slehacku i kysanou smetanu, ochutime kari, zamichdme a
nechame prejit varem.

Hotovou omacku prelijeme pres maso i ovoce. Nahoru nastrouhame syr. Peceme asi 30 minut na 80
°C. Jako prilohu servirujeme ruzné upravené brambory.
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