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Suroviny

Porce: 16

- brambory 500 g

- hruba mouka 4 1zice

- hruba krupice 4 1zice

- bramborovy Skrob 1 1zice

- vejce 1 ks

. sul podle chuti 1 ks

- merunky 10 ks

- mlety mék na posypani 1 ks

- cukr moucka podle potreby 1 ks
- maslo dle chuti 1 ks

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 16

Postup:

Brambory povarime ve vodé, dokud nezméknou. Nechédme je trochu zchladnout a pak je oloupeme a
na jemném struhadle nastrouhame.

K bramboram priddame mouku, krupici, vejce a Skrob se Spetkou soli. Podle potreby pridavame
mouku, ale pouze do té doby, dokud tésto moc lepi.

VSe vypracujeme v tésto, které na pomouceném vale rozdélime na malé dilky.

Do jednotlivych dilki pak vkladame omyté a osusené merunky. Pokud jsou merunky vétsi, nakrajime
je na ctvrtky. Z mensich merunék zas jen vyloupneme pecku a misto SiSek udélame klasické knedliky.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

Sisky vkldddme do vrouci vody a ob¢as promichdme. Jakmile knedliky vyplavou, jesté je dvé minuty
povarime a teprve pak je vyjmeme z varici vody.
Podévame s makem, cukrem a maslem.



