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Suroviny

Porce: 2

- piskoty 1 baleni

- tvaroh 1 kostka

- bandan 6 ks

- zakysana smetana 1 kelimek
- smetana ke Slehani 1 baleni

Doba pripravy: 30 min

Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Bez vareni - napr. u salatl
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 2

Postup:

Staci néjakd mensi kulatd miska,kterou vylozime potravinarskou folii nebo mikrotenovym sackem a
dno misky a na boky postupné naskladame kolecka bananu.Nemusite se bat,hezky to drzi.

Na nasklddané banany v misce postupné naskladame piskoty s tim,co jsme si umichali,bud néco jako
recept na tiramisu a nebo ja umicham podle toho,co doma je a to ze usSleham smetanu ke Slehani s
cukrem,pridam bily jogurt nebo tvaroh,kdo co ma rad a priddm zakysanou smetanu. Az je miska
plnd,prikryjeme alobalem nebo mikrotenovym sackem a ddme do lednice ztuhnout.

Potom vyklopime na talif,vytvorime nozky a ocasek z bananu a hlavicku,co doma najdete.

Poznamka:

misto tvarohu mizeme pouzit bily jogurt a misto zakysané smetany pomazankové maslo
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