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Suroviny
Porce: 4

tvaroh 1 ks●

cibule 1 ks●

paprika sladká mletá 2 lžička●

sůl 1 špetka●

rohlíky 5 ks●

jablka 1 ks●

mrkev 1 ks●

Doba přípravy: 15 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Tvaroh smícháme s nadrobno nakrájenou cibulí‚ přidáme 2 lžičky červené papriky a osolíme podle
chuti.
Vše pořádně promícháme a mažeme na pečivo. Můžeme ještě ozdobit malými kousky jablek nebo
mrkví nakrájenou na kolečka a připíchnout párátkem.
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