Salat z uzeného pstruha s cervenou repou a
rerichou
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Suroviny

Porce: 4

- Dijonska horcice 1 lzice

- Olivovy olej 150 ml

- Vinny ocet 50 ml

. Cervend repa 250 g

- Strouhany kren 1 1zice

- Uzené pstruzi filety 270 g
. Reficha 150 g

. Sul dle chuti 4 $petka

- Pepr dle chuti 3 Spetka

- Dijonska horcice 1 lzice

- Olivovy olej 150 ml

- Vinny ocet 50 ml

. Cervend repa 250 g

- Strouhany kren 1 1Zice

- Uzené pstruzi filety 270 g
. Reficha 150 g

. Sul dle chuti 4 Spetka

- Pepr dle chuti 3 Spetka

Doba pripravy: 50 min

Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Chlazeni, mrazeni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

Postup:

1. Do cisté sklenice se Sroubovacim vickem dejte velkou Spetku soli a pepre, horcici, olivovy olej a
ocet. Zavrete, protrepejte a ulozte do lednice - tam zalivka vydrzi i par tydna, dokud ji vSechnu
nespotrebujete.

2. Pripadné vétsi kusy nakladané repy pokrajejte a vlozte do misy. Pridejte krenovou smés, dvé 1zice
pripravené zalivky a poradné promichejte. Filety ze pstruha rozdélte na drobné kousky, pripadnou
kiZi vyhodte. Repu smichejte s refichou a navrch naaranzujte pstruha.



