Jednoduchy fenyklovy salat s chilli omackou
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Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

. Avokada 2 ks

- Fenykl 4 ks

- Cherry rajcata 1 hrst

. Refticha 1 svazek

. Zalivka

. Cervené cibule 2 lZice

. Cesnek 2 strouzek

- Olivovy olej 4 1zice

. Sladka chilli omacka 2 Izice
. Limetkova Stava 2 1zice

Doba pripravy: 45 min

Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Bez vareni - napr. u salatl
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

1. VSechny ingredience na zalivku spolu proslehejte v misce 1zici. Cibuli trochu pomackejte proti
sténdm misky, aby se uvolnila aromaticka Stava.

2. Avokada rozpulte a vyjméte z nich pecku; obé poloviny oloupejte a nakrajejte na osminky. Vsypte
do misy spolu s fenyklem, rajcaty a zelenymi listky; zalijte dresinkem. Zlehka promichejte, navrste na
talire a ihned podavejte.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

