Zeleny salat s orechy, pomeranci a syrem
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Suroviny

Porce: 4

- Vlasské orechy 1 hrnek

- Voda 2 1zice

- Krupicovy cukr 2 1zice

- Bily vinny ocet 1.4 hrnek

- Pomerancova kura 1 1zicka

VVev

- Olivovy olej 3 1zice

. Sul dle chuti 4 $petka

- Pepr dle chuti 3 Spetka
- Zeleny salat 1 ks

- Syr feta 100 g

- Sladké pomerance 2 ks

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:
1. Troubu predehrejte na 160 °C. Orechy nasypte na plech s okrajem, postrikejte vodou a posypte
cukrem. Vlozte do trouby a za ob¢asného promichani pecte asi Ctvrt hodiny, az cukr zkaramelizuje.

Nechte na plechu vychladnout.

2. Ocet, pomerancovou kiru a horcici spolu proslehejte. Postupné zaslehejte olej, osolte a opeprete.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

3. Listy salatu zlehka promichejte v mise s rozdrobenym syrem, orechy a pomerancovymi filatky,
zakapnéte zalivkou a ihned podavejte.



