Hovezi salat s kapary

Kategorie: Pokrmy
Autor: Bmilinkal1991

Suroviny

Porce: 4

. Zelené salatové listy 300 g
- Cherry rajcata 180 g

- Nakladané pecené papriky 5 ks
- Hotovy rostbif 12 platek

- Citronova stéava 2 lzice

- Hrubozrnnéa horcice 1 1zice
- Kapary 1 lzice

- Zelena petrzelka 3 1zice

- Olivovy olej 5 1zice

. Sul dle chuti 4 $petka

- Pepr dle chuti 3 Spetka

- Zelené salatové listy 300 g
- Cherry rajcata 180 g

- Nakladané pecené papriky 5 ks
- Hotovy rostbif 12 platek

- Citronova Stava 2 lzice

- Hrubozrnna hor¢ice 1 1zice
- Kapary 1 Izice

- Zelend petrzelka 3 1zice

- Olivovy olej 5 Izice

. Sul dle chuti 4 Spetka

- Pepr dle chuti 3 spetka

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Bez vareni - napr. u salata

Zemé: Ceska republika


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

Pocet porci: 4

Postup:
1. Na velky servirovaci talir naskladejte zelené listky, rajcatka a papriky, navrch naaranzujte rostbif.

2. Do misky vloZzte zbyvajici prisady, osolte a opeprete. Dukladné proslehejte vidlickou, aby smés
zhoustla. Prelijte pres salat s masem a podavejte.



