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Suroviny

Porce: 4

- Sterilovana repa 6 ks

- Slanina 50 g

- Kren strouhany 0.5 hrnek
- Sadlo 50 g

- Hovézi rosténa 4 platek

. Sul 1 Spetka

- Pepr ¢erny mlety 1 Spetka
- Hladkd mouka 1 1zice

Doba pripravy: 45 min
ObtiZnost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Restovani
Zarazeni: Obéd

Zemeé: Rusko

Pocet porci: 4

Postup:

Hovézi rosténou mirné naklepeme, na okrajich narizneme, osolime a opeprime. Kren ocistime a
nastrouhame na jemno. Sterilovanou repu nakrdjime na nudlicky.

Na panvi na horkém sadle opékédme rosténky po obou stranach spole¢né se slaninou pokrajenou na
platky. Kdyz jsou rosténky opecené, dame je na talir, na né rozprostreme platky opecené slaniny,
prelijeme omastkem, ktery jsme zahustili moukou, pohazime na nudli¢cky pokrajenou ¢ervenou repou
a posypeme strouhanym krenem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

Ruské rosténky podavame s opékanym bramborem.



